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1. Introdugdo

O Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular do Agrupamento de Escolas
Professor Ruy Luis Gomes pretende operacionalizar o curriculo nacional, tendo em
conta as caracteristicas especificas deste agrupamento, designadamente o meio

envolvente, professores, alunos e demais atores educativos.

Valoriza-se o envolvimento de toda a comunidade na definicao de percursos
educativos que permitam uma melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem,
bem como a formacao integral dos alunos, enquanto cidadaos empenhados e

responsaveis pela construcao da sociedade do século XXI.

Este documento resulta de um conjunto de reflexdes e propostas de intervencao
pedagdgica e didatica, a implementar nos diferentes niveis de ensino do
agrupamento, de uma forma articulada, coerente e ajustada as necessidades do
publico-alvo e a consecucdo dos objetivos do Agrupamento, nomeadamente, a

melhoria do desempenho académico e a educacao para os valores e cidadania.

2. Principios orientadores

O AEPRLG assume, assim, a missao de conduzir o ensino e a aprendizagem de forma a
que todos os alunos se sintam incluidos e motivados a participar no seu processo de
aprendizagem, permitindo a cada um atingir o seu potencial maximo, na construcao
de um percurso pessoal e académico, pautado pela responsabilidade, autonomia e
competéncia, de acordo com o Curriculo do Ensino Basico e Secundario e o Perfil dos

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Trabalhando para o cumprimento desta missao, pautamos a nossa atuacao pelos
valores de exigéncia, rigor, respeito, esforco, disciplina e solidariedade que

defendemos e partilhamos na nossa pratica de todos os dias.

3. Problemas identificados

Inserido num contexto socioeconémico e cultural pouco favorecido, o Agrupamento
reconhece e assume existirem, entre os alunos, problemas de desmotivacao, baixa
autoestima e alguma rejeicao do papel da Escola. Do mesmo modo, também os pais e
encarregados de educacao destes alunos manifestam auséncia de expetativas e um

relacionamento, por vezes, dificil com os intervenientes do processo educativo.



Outra das preocupacoes que relne consenso na Comunidade Escolar é o insucesso,

frequentemente associado a fatores de indisciplina e falta de assiduidade.

Para além de contribuir para minimizar os problemas identificados, entende-se que a
coesao da Comunidade desempenha um papel fundamental na projecao da imagem
do Agrupamento para o exterior. Neste sentido, uma comunicacao participada e
eficaz contribui para a promocao do Agrupamento, como um espaco educativo de

qualidade e referéncia.

4. Plano de intervengdo para 2018/2019

4.1. Medidas de promocao do sucesso Educativo
4.1.1. Apoio ao estudo - 1° ciclo

O apoio ao estudo, enquanto suporte as aprendizagens, deve assentar numa
metodologia de articulacdo entre as varias componentes do curriculo, privilegiando a

pesquisa, o tratamento e a selecao de informacao.
4.1.2. Apoio educativo no 1° Ciclo

Nos 1°, 3° e 4° anos, o apoio funcionara quer dentro da sala de aula em coadjuvancia,

quer em apoio individual, ou em pequenos grupos, fora da sala de aula

No 2° ano, o apoio educativo desenvolver-se-a em grupos de nivel dentro da sala de

aula, em coadjuvancia com um professor de apoio e o professor titular de turma.
4.1.3. Apoio ao estudo - 2° Ciclo

O apoio ao estudo é destinado aos alunos do 2° ciclo com o objetivo de
sistematizar e consolidar habitos e métodos de estudo e acompanhar a realizacao
dos trabalhos escolares e apoiar especificamente os alunos nas disciplinas de

Portugués e Matematica.

Esta modalidade de apoio deve ser prioritariamente atribuida aos alunos
identificados pelos Conselhos de Turma, de acordo com as orientacdées do Conselho

Pedagogico.

No 5° ano, as duas horas de apoio ao estudo serdao atribuidas a docentes das
disciplinas de Portugués e Matematica; no 6° ano, um dos professores devera ser,

sempre que possivel, um professor da disciplina de Inglés.



O planeamento, monitorizacao e avaliacdo desta medida educativa sera da

responsabilidade da coordenadora dos projetos, professora bibliotecaria.

4.1.4. Apoio educativo e coadjuvacdo em sala de aula - 3° ciclo e Secundario

O apoio educativo destina-se ao apoio especifico nas disciplinas de Portugués,

Matematica em coadjuvancia ou em aulas de apoio em pequenos grupos. Nas

restantes disciplinas serao atribuidas horas de apoio em situacdes propostas pelos

conselhos de turma.

No secundario, esta medida destina-se ao apoio nas disciplinas sujeitas a exame

nacional, de acordo com as orientacdes definidas em conselho pedagogico. Nos casos

especificos das disciplinas de Portugués e Matematica o apoio abrange a totalidade

dos alunos e organiza-se de forma sequencial a uma das horas letivas semanais da

disciplina.

O planeamento, monitorizacao e avaliacao destas medidas educativas serao da

responsabilidade das coordenadoras dos respetivos departamentos curriculares.

4.1.5.

N

Oferta Complementar

No 1° ano a Oferta Complementar (Filosofia para Criancas) desenvolve-se,
anualmente, durante um tempo letivo semanal.

No 5° ano a Oferta Complementar (Danca) desenvolve-se, semestralmente,
em alternancia com o Complemento a Educacdo Artistica (Teatro). (1 tempo
letivo)

No 7° ano Oferta Complementar (Danca) desenvolve-se semestralmente (1
tempo letivo)

Nos restantes anos dos 1°, 2° e 3° ciclos, a Oferta Complementar é a disciplina
de Educacao Civica lecionada pelo Diretor de Turma num tempo letivo

semanal.

.1.6. Complemento a Educacgao Artistica

e No 5° ano o Complemento a Educacado Artistica -Teatro- desenvolve-se,
semestralmente, em alternancia com a Oferta Complementar (1 tempo
letivo)

e No 7° ano o Complemento a Educacao Artistica desenvolve-se,
semestralmente, em alternancia com a disciplina de Cidadania e

Desenvolvimento (1 tempo letivo).



4.1.7 Oferta de Escola
e No 8° ano é a disciplina de Oficina de Artes que se desenvolve,
semestralmente, em conjugacao com a disciplina de TIC (carga horaria 2

tempos letivos)

4.1.8. Biblioteca Escolar

Os espacos pedagogicos de dinamizacao das atividades escolares, de apoio ao
curriculo e enriquecimento curricular desenvolvem o seu trabalho prioritariamente
em duas areas de intervencao: leitura e escrita e literacias da informacao e dos
media, utilizando as tecnologias de informacao e comunicacao como ferramentas de

acesso, producao e comunicacao de informacao e como recurso de aprendizagem.

4.1.9. Equipa de Integracao

A equipa é constituida por professores dos diferentes departamentos, criada com o
proposito de dar resposta a um grupo de alunos dos 2° e 3° Ciclos com perfil de falta

de assiduidade.
Sao propositos desta equipa:
- Controlar a pontualidade e assiduidade de todos os alunos as atividades letivas.

- Promover a integracao dos alunos, fazendo respeitar as regras de convivéncia entre
toda a comunidade escolar.

Esta equipa sera coordenada por duas ou trés professoras que constituem a

equipa.

4.1.10. Grelhas horarias

Na escola sede, as grelhas horarias serao elaboradas com horarios de funcionamento
desfasados, por niveis de ensino, de modo a permitir a fluéncia e a utilizacao dos
espacos e servicos, de forma mais eficaz e reduzir os conflitos provocados por um

numero elevado de alunos em simultaneo, nos mesmos espacos.

4.1.11. Disciplina - Apoio tutorial especifico

(Despacho normativo n.° 10-B/2018)



0 apoio tutorial especifico destina-se aos alunos do 2.° e 3.° ciclos do Ensino Basico
que ao longo do seu percurso escolar acumulem duas ou mais retencoes,

independentemente de poderem beneficiar de outras medidas de sucesso educativo.

Cada grupo de 10 alunos tutorandos sera acompanhado por um professor tutor ao

qual compete, de acordo com a legislacao em vigor:

e Reunir nas horas atribuidas com os alunos que acompanha;
o Acompanhar e apoiar o processo educativo de cada aluno do grupo tutorial;
e Facilitar a integracao do aluno na turma e na escola;

e Apoiar o aluno no processo de aprendizagem, nomeadamente na criacao de
habitos de estudo e de rotinas de trabalho;

e Proporcionar ao aluno uma orientacdao educativa adequada a nivel pessoal,
escolar e profissional, de acordo com as aptiddes, necessidades e interesses que
manifeste;

e Promover um ambiente de aprendizagem que permita o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais;

e Envolver a familia no processo educativo do aluno;

e Reunir com os docentes do conselho de turma para analisar as dificuldades e os
planos de trabalho destes alunos.

e Os alunos referidos beneficiam deste apoio tutorial, bem como de outras medidas
de promocao do sucesso educativo, independentemente da tipologia de curso que
frequentem.

A equipa de coordenacdo do apoio tutorial especifico sera constituida por dois

professores tutores e um assessor da Direcao.
4.1.12. Acompanhamento dos alunos

Tem como objetivo acompanhar os alunos na realizacao de tarefas, quando saem da
sala de aula por motivos disciplinares (2° e 3° ciclos), podendo o professor com esta
funcao assumir um papel de coadjuvancia em sala de aula, sempre que se justifique.

A monitorizacao e avaliacao desta medida educativa serao da responsabilidade das

coordenadoras dos departamentos curriculares.

4.1.13. Projetos

Os projetos a implementados visam promover e fomentar a pratica de atividades

desenvolvidas como complemento curricular e ocupacao dos tempos livres:



4.1.13.1. Critérios para a aprovacao de projetos

As propostas de continuidade ou de novos projetos deverao ser submetidas a

aprovacao pelo CP, devendo a proposta de projeto incluir:

o Metas/Objetivos (tendo em conta a sua inclusao nas grandes metas definidas
para o Agrupamento)

e Atividades a desenvolver

e Pulblico-alvo (anos de escolaridade; n° de alunos minimo e maximo)

e Produtos finais

e Recursos Humanos envolvidos e proposta de n° de horas da componente nao
letiva a atribuir

e Recursos Materiais necessarios

o [Estabelecimento de parcerias, acordos ou protocolos com entidades externas

e Instrumentos, indicadores e momentos de avaliacao.

e Os docentes envolvidos nos projetos deverao ter em conta que nao havera
lugar a reducao da componente letiva, a excecao dos casos previstos na lei
para os quais existe um crédito proprio de horas.

e A avaliacdo dos projetos devera ocorrer no final do ano letivo a que
respeitam, sendo obrigatéria a apresentacao dos respetivos relatérios a
Coordenadora dos Projetos.

e A coordenacao competira a Coordenadora dos Projetos (que exerce esta
funcao em acumulacdao com o cargo de Bibliotecaria da escola sede), que
devera elaborar e submeter a apreciacao do Conselho Pedagdgico relatorios

de avaliacao final.

4.1.13.2. Projetos aprovados

No ano letivo de 2018/2019 funcionarao os seguintes projetos:

Projetos de ambito Nacional e Internacional

e eTwinning

e Plano Nacional de Leitura
e Desporto Escolar

e AlLer+ Todos Contam

e Literacia 3D



e Eco Escolas

e Plano Nacional de Cinema (PNC)

e Gen10s Portugal

e Rescur - curriculo para a resiliéncia

e Salde Escolar (Consumidor Saudavel; Hero6is da Fruta; Maca dos Afetos;
Bochechos de Fluor e Embaixadores da Saude)

o Kan Academy

Projetos Locais ou de Escola

e Clube Consumidor Saudavel

o PAC (Leituras em Movimento; Crescer e Partilhar)
e Més da Fotografia Imaginarte Almada

e QOutras Bandas

e Salto Magico

e ProjetoT

e Projeto XL (Escolhas e Pontes de Transicao)

4.1.14. Comunicacao e Imagem

Plano para a melhoria da comunicacao e imagem

Prevé dar continuidade ao projeto de dinamizacao dos sites institucionais, bem como
a promocao de ferramentas Web2 e das redes sociais, privilegiando-se estes meios de

comunicacao dentro e fora da comunidade escolar.


file:///C:/Cecília/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/S2LFJSCX/Imagem%20e%20Comunicação.docx

5. Matrizes Curriculares

Na educacao pré-escolar, a gestao do curriculo é realizada pelo educador de infancia
(Circular 17/DSDC/DEPEB/2007), tendo em conta as Orientacdes Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar (Despacho n° 9180/2016 de 19/07) com areas desenvolvidas de
forma transversal, numa perspetiva holistica e integradora, segundo uma matriz

horaria global.

5.1. Matriz Curricular Pré-escolar

COMPONENTES DO CURRICULO

Area da Formacao Pessoal e Social

Dominio da Educacao Fisica

Dominio da Educacao Artistica

Area da Expressao e comunicacao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Dominio da Matematica

Area do Conhecimento do Mundo

TOTAL




5.2. Matriz curricular 1° CICLO

A iniciar o 1° ano no ano letivo 2018/2019 (Decreto_Lei n°® 55/2018, de 6 de julho)

. 1° ano 2° ano 3° ano 4° ano
COMPONENTES DO CURRICULO H (60°) H (60°) H (60°) H (60°)
~ 6,5
Portugueés (3X1,5+2) 8 8 8
e 6,5
Matematica (3X1,5+2) 8 8 8
Inglés - - 2 2
Estudo do Meio 2,5 (1,5+1) 3 3 3

Educacao Artistica (Artes Visuais,
Expressdao Dramatica/Teatro, Danca e

Mdusica) (c) > (5X1) 3 3 3
Educacao Fisica (c)
Apoio ao Estudo (d) 1 2 2 2

Cidadania e Desenvolvimento
(f)
TIC (f)

Oferta Complementar: Filosofia para
Criangas (e)
Expressao fisico-motora 2 5 3 3

Atividades Experimentais
das Ciéncias

Ensino da Musica
Expressdes Artisticas
Total

Educacao Moral e Religiosa (g)

AEC’s (h)

=N X3, =Y =N

(c) E dada a possibilidade a escola de prever coadjuvacdes na Educacdo Artistica e na
Educacéo Fisica, sempre que adequado, privilegiando, para o efeito, os recursos humanos
disponiveis.

(d) O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de
integracao de varias componentes de curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e a
selecao de informacao.

(e) A(s) nova(s) componente(s), criada(s) pela escola no tempo destinado a Oferta
Complementar, apresenta(m) identidade e documentos curriculares proprios.

(f) Areas de integracdo curricular transversal, potenciadas pela dimensao globalizante do
ensino neste ciclo.

(g) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa



Alunos que iniciaram o 1° ano no ano letivo 2017/2018

‘ 1° ano 2° ano 4° ano

COMPONENTES DO CURRICULO H (60”) H (60”) H (60°)
Portugués 8 7 7 7
Matematica 8 7 7 7
Inglés - - 2 2
Estudo do Meio 3 3 3 3
Expressées Artisticas e Fisico-motoras 3 3 3 3
Apoio ao Estudo 2 1,5 1,5 1,5
OFERTA COMPLEMENTAR: Educacao

. 1 1 1 1
Civica (a)
TOTAL ! 25 25 27 27
AEC’s (b) 5 5 3 3
Educacao Moral e Religiosa (c) 1 1 1 1

(a) Atividades a desenvolver em articulacao, integrando acbées que promovam, de forma
transversal, a educacao para a cidadania e componentes de trabalho com as tecnologias de
informacao e comunicacao.

(b) Atividades de caracter facultativo, nos termos do artigo 14.° e do n.° 1 do artigo 9.°

(c) Disciplina de frequéncia facultativa, nos termos do artigo 19.°

10



5.3. Matriz curricular 2° Ciclo - A iniciar, no 5° ano, em 2018/2019 (Flexibilidade)

DISCIPLINAS 5° ano 5° ano 6° ano 6° ano
T (50°) dist T (50°) dist
Portugués 250 2+2+1 250 2+2+1
Inglés 150 2+1 150 2+1
HGP 100 1+1 100 1+1
Cidadania e Desenvolvimento 25* - 25*
TOTAL 525 - 525
Matematica 250 2+42+1 250 2+2+1
Ciéncias Naturais 100 2 100 2
TOTAL 350 - 350
Ed. Visual 100 2 100 2
Ed. Tecnolégica 100 2 100 2
Ed. Musical 100 2 100 2
TIC 25* - 25*
TOTAL 325 325
Ed. Fisica 150 2+1 150 2+1
Ed. Moral e Religiosa (a) 50 1 50 1 ]
1 350 (1400) 1 350 (1 400) ]
Oferta Complementar (Danca) (b) 25% 25%
(Oferta facultativa e frequéncia obrigatéria)
A(%(;;?t: 2 fE::Egrf::ia a decidir pela Escola) 100 100
Complemento a Educacao Artistica 25 * 25%
(Oferta e frequéncia a decidir pela Escola)

*A desenvolver semestralmente: Cidadania e Desenvolvimento + TIC e Complemento a

Educacao Artistica (Teatro)+Oferta Complementar (Danca)



Matriz curricular 2° Ciclo - Em vigor para os alunos que iniciaram o 2° Ciclo em
2017/2018

DISCIPLINAS 5° ano 6° ano 6° ano
T (50°) T (50°) \ dist \

Portugués 5 2+2+1 6 2+2+2
Inglés 3 2+1 2 1+1
HGP 2 1+1 2 1+1
Matematica 5 2+2+1 6 2+2+2
Ciéncias Naturais 3 2+1 2 1+1
Ed. Visual 2 2 2 2

Ed. Tecnolégica 2 2 2 2

Ed. Musical 2 2 2 2

Ed. Fisica 3 2+1 3 2+1
Oferta Complementar (Ed. Civica) 1 1 1 1

(b)

Ed. Moral e Religiosa (a) 1 1 1 1
() ()

Apoio ao Estudo 4 - 4

a. Facultativo
b. Tempo atribuido ao DT



5.4. Matriz Curricular 3° ciclo - A iniciar no 7° ano, em 2018/2019 (Flexibilidade)

7° ano v 8° ano g 9° ano
DISCIPLINAS ano o
T (50°) Dist T (50’) T (50°)
AL 200 22 | 200 | 202 | 200
TOTAL 200 - 200 - 200
Inglés 100 1+1 150 1+1 150 1+1
Francés 150 2+1 100 1+1 100 1+1
TOTAL 250 250 - 250
Historia 125* 1+1 100 1+1 100 1+1
Geografia 125* 1+1 100 1+1 100 1+1
Cidadania e Desenvolvimento 25%* - 25 - 25
TOTAL 275 - 225 - 225
Matematica 200 2+2 200 2+2 200 2+2
TOTAL 200 - 200 - 200 -
Fisico-Quimica* 125* 1+1 150 14141 150 1+1+1
Ciéncias Naturais* 125* 1+1 150 1+1+1 150 [ 1+1+1
TOTAL 250 - 300 - 300
Ed. Visual 100 2 100 2 100 2
Complemento a Educacgao Artistica 25%* - 25 - 25
TIC 50 - 50 - 50
TOTAL 175 - 175 - 175
Ed. Fisica 150 2+1 150 2+1 150 2+1
Ed. Moral e Religiosa 50 - 50 - 50
0 1500 1500 1500
(1550) (1550) (1550)
Oferta Complementar (Danga)
(Disciplina de oferta facultativa, mas de 25%**
frequéncia obrigatoria)

*1 tempo a desenvolver durante 1 semestre: (Historia e Geografia) e (CN e FQ)

**A desenvolver semestralmente: Cidadania e Desenvolvimento + Complemento a Formacao
Artistica)

***A desenvolver durante um semestre



Matriz Curricular 3° ciclo - Em vigor para os alunos que iniciaram o 3° Ciclo em
2017/2018

7°ano | 7°ano 8°ano 8°ano 9°ano 9°ano

DISCIPLINAS
T(50°) Dist T(50’) Dist T(50°) Dist |

Portugués 4 2+2 4 2+2 5 2+2+1
Inglés 3 2+1 2 1+1 3 2+1
Francés 2 1+1 3 2+1 2 1+1
Historia 2 1+1 2 1+1 3 2+1
Geografia 2 1+1 3 2+1 2 1+1
Matematica 4 2+2 4 2+2 5 2+2+1
Fisico-Quimica* 2,5%% [ 1+1x41% 3 1+1+1* 3 1+1+41*
Ciéncias Naturais* 2,5%% | 1+1%41%* 3 1+1+1* 3 1+1+1*
Ed. Visual 2 2 2 2 2 2
TIC e Oferta de Escola 2 ; 2 ;

(Oficina de Artes) (a)

Ed. Fisica 3 2+1 2 1+1 3 2+1

OTA 29 30 31

Oferta Complementar (Ed. Civica) (c) 1 1 1 1 1 1
Ed. Moral e Religiosa (b) 1 1 1 1 1 1
3061) 3162) 32(33)

* desdobramento em turnos quando >20alunos (=+1TL horarios prof)
**1 tempo 1/2 ano FQ+1/2 ano CN
(a) semestralmente



5.5. Matriz curricular - ENSINO SECUNDARIO - CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS

CCH Ciéncias e Tecnologias - A iniciar no 10° ano, em 2018/2019 (Flexibilidade)

" 10° ano 11° ano 12° ano
COMPONENTES DE FORMACAO
T (50°) T (50°) T (50°)
Portugués 200 200 250
r Inglés6/Francés4 150 150
2 [Filosofia 150 150
O [Ed. Fisica 2 150 150 150
TOTAL| £ 650 650 400
>
Matematica A © 300 300 335*
g
Opcoes (c) Q
Biologia e Geologia a 300 300
5 [Fisico-Quimica A o 300 300
I |Opcoes (d) (escolhe 1 ou 2) §
E Biologia, Fisica, Quimica ou Geologia 3 150
& [Opcoes (e) (escolhet ou 0) =
Aplicacoes Informaticas B, Economia C,
Geografia C, Psicologia B, Alemao, 150
Sociologia 5
TOTAL 900
Ed. Moral e Religiosa 50 50 50
1550 1550 1035
- TOTAL (1600) (1600) (1300)

*Completar os 50 com 15 de apoio do crédito horario



CCH Ciéncias e Tecnologias - Alunos que iniciaram o 10° Ano em 2017/2018

_ 10° ano 11° ano 12° ano
COMPONENTES DE FORMACAO
T (50°) T (50°) T (50°)
Portugués 4 (2+1+1) 4 (2+1+1) 5 (2+2+1)
5‘ Inglés6/Francés4 3 (2+1) 3 (2+1)
o] Filosofia 3 (2+1) 3 (2+1)
Ed. Fisica 3 (2+1) 3 (2+1) 3 (2+1)
Matematica A 6 (2+2+2) | 6 (2+2+2) (2+2Z2+ 7
Opc¢oes (c)
3 Biologia e Geologia 7% (2+2+3%) | 7* (2+2+3%)
= Fisico-Quimica A 7% (2+2+3%) | 7* (2+2+3%)
E Opcoes (d) (escolhe 1 ou 2)
o Biologia, Fisica, Quimica ou Geologia | 3% (1+2*%)
Opcoes (e) (escolhet ou 0)
Aplicangs Infor'métic.as B, Economia C, 3 (2+1)
Geografia C, Psicologia B
Ed. Moral e Religiosa 2 (2) 2 (2) 2 (2)
TOTAL 33(35) 33(35) 21(23)

* desdobramento em 3Tx50’,funcionando em bloco de 150’, resultando numa carga horaria para

o professor de 10T. (n° alunos >20).

** desdobramento em 2Tx50’,funcionando em bloco de 100’, resultando numa carga horaria

para o professor de 5T. (n° alunos >20)
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CCH Ciéncias Socioeconomicas - A iniciar no 10° ano em 2018/2019 (Flexibilidade)

" 10° ano 11° ano 12° ano
COMPONENTES DE FORMACAO
T (50’) T (50’) T (50’)
Portugués 200 200 250
_r Inglés6/Francés4 150 150
2 [Filosofia ° 150 150
O |Ed. Fisica g 150 150 150
ToTAL| £ 650 650 400
Mateméatica A S 300 300 335*
Opcoes (c) %
Economia A S 300 300
S |Geografia A = 300 300
§ Opcées (d) (escolhe 1 ou 2) §
e Economia C, Geografia C 8 150
- Opcoes (e) (escolhet ou 0)
Aplicacoes Informaticas B, Geografia C, 150
Psicologia B, Alemao, Sociologia
TOTAL 900
Ed. Moral e Religiosa 50 50 50
1550 1550 1035
- TOTAL (1600) (1600) (1300)

*Completar os 50 com 15 de apoio do crédito horario




CCH Ciéncias Socioeconomicas - Alunos que iniciaram o 10° Ano em 2017/2018

Portugués 4 (2+1+1) 4 (2+1+1) 5 (2+2+1)
5‘ Inglés6/Francés4 3 (2+1) 3 (2+1)
o] Filosofia 3 (2+1) 3 (2+1)
Ed. Fisica 3 (2+1) 3 (2+1) 3 (2+1)
Matematica A 6 (2+2+2) 6 (2+2+2) | 7 (2+2+2+1)
Opc¢oes (c)
Economia A 6 (2+2+2) 6 (2+2+2)
S |Geografia A 6 (2+2+2) | 6 2+2+2)
§ Opgoes (d) (escolhe 1 ou 2)
E Economia C, Geografia C | 3 (2+1)
Opcoes (e) (escolhet ou 0)
Aplicacdes Informaticas B,
. . . 3 (2+1)
Economia C, Psicologia B
Ed. Moral e Religiosa 2 2 2
-TOTAL 31(33) 31(33) 21(23)
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CCH Linguas e Humanidades - A iniciar no 10° ano em 2018/2019 (Flexibilidade)

" 10° ano 11° ano 12° ano
COMPONENTES DE FORMACAO
T (50’) T (50’) T (50’)
Portugués 200 200 250
r Inglés6/Francés4 150 150
2 [Filosofia o 150 150
O |Ed. Fisica g 150 150 150
ToTAL| £ 650 650 400
Historia A S 300 300 335*
Opcoes (c) %
MACS S 300 300
S |Geografia A = 300 300
§ Opcées (d) (escolhe 1 ou 2) §
e Psicologia B, Geografia C 8 150
- Opcoes (e) (escolhet ou 0)
Aplicacoes Informaticas B, Economia C,
- . . --- --- 150
Alemao, Sociologia
TOTAL 900
Ed. Moral e Religiosa 50 50 50 9
1550 1550 1035
- TOTAL (1600) (1600) (1300)

*Completar os 50 com 15 de apoio do crédito horario



CCH Linguas e Humanidades - Alunos que iniciaram o 10° ano em 2017/2018

- 102 ano 112 ano 122 ano
COMPONENTES DE FORMACAO
T (50%) T (50°) T (50°)
3 Portugués 4 (2+1+1) 4 (2+1+1) 5 (2+2+1)
o Inglés6/Francés4 3 (2+1) 3 (2+1)
Filosofia 3 (2+1) 3 (2+1)
Ed. Fisica 3 (2+1) 3 (2+1) 3 (2+1)
§ Histéria A 6(2+2+2) 6(2+2+2) | 6(2+2+1+1)
l§ Opgdes (c)
§ MACS 6(2+2+2) 6(2+2+2)
Geografia A 6(2+2+2) 6(2+2+2) ---
Opgoes (d) (escolhe 1 ou 2)
Psicologia B, Geografia C --- 3 (2+1)
Opcoes (e) (escolhe 1 ou 0)
Aplicacdes Informaticas B, Economia C - === 3 (2+1)
Ed. Moral e Religiosa 2 2 2
I ToTAL 31(33) 31(33) 20(21)
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5.6. Matriz Curricular Cursos de Educacao e Formacao - CEF

OPERADOR DE JARDINAGEM - 3°Ciclo

" N° horas 1° ano 2° ano ‘
COMPONENTES DE FORMACAO
Tempos/sem Tempos/sem ‘
Lingua Portuguesa 192 4 4
© Inglés 192 4 4
2 Tecnologias de Informacao e
5 Comunicacao o - g
.g Cidadania e Mundo atual 192 2 6
a Higiene e Seguranca no Trabalho 30 0 2
Educacao Fisica 96 2 2
Cientifica M?tematlca Apl-lcada 210 5 4
Ciéncias Naturais 123 3 2
s Manutencgao de Jardins e 208 6 6
= Relvados
~° e .
S Inf'raes,trt.Jturas t?asufas e 223 g c
o paisagisticas de jardins
- Instalacdo de Jardins e Relvados 247 5 5
Pratica Formagao em Contexto de 210
Trabalho
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5.7. MATRIZ do CURRICULO ESPECIFICO INDIVIDUAL

Matrizes de referéncia (2° ciclo)

Na turma C/ EE Na turma C/ EE
5° ano 5° ano 6° ano 6° ano

DISCIPLINAS T (50°) T (50°) T (50°) T (50°)
Portugués 2 2 3 2
HGP 2 2
Matematica 4 4
Ciéncias Naturais 3 3

Ed. Visual 2 2

Ed. Tecnolégica 2 2

Ed. Musical 2 2

Ed. Fisica 3 3

TIC 2 2
AVD 3 3
Oferta Complementar (Ed. Civica) (b) 1 1

Ed. Moral e Religiosa (a) 1 1

TOTAL 17(18) 11 17(18) 11
TOTAL 28(29) 28(29)
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CURRICULO ESPECIFICO INDIVIDUAL - Matrizes de referéncia (3° ciclo)

Na turma C/ EE Na turma C/EE | Naturma | C/EE

7° ano 7° ano 8° ano 8° ano
DISCIPLINAS
T (50%) T (50°) T (50%) T (50%)

Portugués 4 2 4 2 5 2
Matematica 4 2 4 2 5 2
Ciéncias Naturais* 3 4 4
Ed. Visual 2 2 2
TIC e Oferta Escola 2 2
(Educacao Tecnoldgica) (a)
Ed. Fisica 3 2 3
AVD 2 2 2
SCP 2 2
Estagio (escola) 3 2 2
Estagio (Comun) 2 2

oy 18 11 18 12 19 12
Oferta Complementar (Ed.

. . 1 1 1
Civica) (c)
Ed. Moral e Religiosa (b) 1 1 1
TOTAL 19(20) 11 19(20) 12 20(21) 12




5.8. Matrizes Curriculares dos alunos com Planos Individuais de Transicao

7°ano @ 7°ano 7°ano 8° ano ‘ 8° ano 8°ano 9°ano 9° ano ‘ 9° ano

DISCIPLINAS

T((0’) T(50’) T(0°) T((B0’)| T((B0) T((B0) T(B0) T(50) ‘ T (50°)
Portugués 4 4 4
Matematica 4 4 4
Inglés 3 3 3
TIC (Oferta Escola) 2 2 2
Historia 2 2 2
CN 2 2 2
Ed. Fisica 3 2 3
APC 8 8 8
TOTAL | |
Oferta’ (':ompl. 1 1 1
(Ed. Civica) (c)
Ed. Moral Rel(b) 1 1 1

TOTAL \ \ :




5.9. MATRIZES DOS CURSOS PROFISSIONAIS

TECNICO DE TURISMO (3 Anos)

Plano Curricular

Disciplinas

Portugués (PORT) 320 4 33| 5 | 26| 5 26
Lingua Estrangeira | | Inglés (ING) 220 3 33 3 26 3 26
Area de Integracéo (A INT) 220 3 33 3 26 3 26

Tecnologias da Informacao e
Comunicacgao (TIC) 100 4 33 0 26 0 26
Educacgao Fisica (EF) 140 2 33 2 26 2 26

Geografia (GEO) 200 4 33 4 26 0 26 25
Historia da Cultura e das Artes (HCA) 200 4 33 4 26 0 26
Matematica (MAT) 100 4 33| 0 |26 0O 26
Comunicar em Inglés(CING) 168 3 33 2 26 3 26
Turismo-Informacéo e Animacéo 375

Turistica (IAT) 3 33 5 26 8 26

Técnicas de Comunicacdao em
Acolhimento Turistico (TCAT) 224 3 33 4 26 4 26

Operacdes Técnicas em Empresas
Turisticas (OTET) 333 3 33 5 26 7 26
TOTAL 2600 40 37 34
Formacao em Contexto de Trabalho 600 300h 8 | 300h 8
TOTAL 3200h




TECNICO DE VENDAS (3 Anos)

Plano Curricular

Disciplinas
Portugués (POR) 320 4 33 5 26 5 26
Lingua Estrangeira | ‘ Inglés (ING) 220 3 33 3 26 3 26
rea de Integracao (A_1) 220 3 33 3 26 3 26
T ey |0 | 4 |3 0 |o] 0 |0
Educacéo Fisica (EF) 140 2 33 2 26 2 26
Matematica (MAT) 300 5 33 4 26 4 26
Economia (ECO) 200 4 33 4 26 0 0
Vender (VND) 447 4 33 8 26 8 26
Comunicar em Vendas (C_V) 308 3 33 5 26 6 26
Organizar e Gerir a Atividade (OGA) | 261 3 33 4 26 4 26
Comunicar em Francés (C_F) 84 3 33 0 0 0 0
TOTAL 3200 | 38 38 35
Formacao em Contexto de Trabalho 0 280h 8 | 320h 9
TOTAL 3200h
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CURSO PROFISSIONAL
TECNICO DE FOTOGRAFIA (3 Anos)

Plano Curricular

Portugués (PORT) 320 4 30 5 26 5 26

Lingua Estrangeira ‘ 220 3 30 3 | 26 3 26

Area de Integracéo (A INT) 220 3 30 3 26 3 26

Tecnologias da Informacéo e

Comunicacao (TIC) 100 4 30 0 26 0 26

Educacao Fisica (EF) 140 2 30 2 | 26| 2 26

Matematica (MAT) 100 4 30 0 [ 26 ] O 26

Fisica e Quimica (FQ) 200 0 30 5 | 26 | 4 26

Historia e Cultura das Artes (HCA) 200 3 30 3 26 4 26

Fotografia (FOT) 275 4 30 4 | 26 | 4 26

Técnicas Aplicadas (TA) 325 4 30 6 26 5 26

Técnicas de Comunicagdo (TC) 225 4 30 5 26 0 26

Projeto e Producdo de Fotografia (PPF) 275 2 30 5 26 5 26
TOTAL 2600 37 41 35

Formacao em Contexto de Trabalho 105h 3 245h 7 | 245h 7

TOTAL 3200 h
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6. Gestao e articulacao curricular

Com vista a uma gestao e articulacao curriculares adequadas devera promover-se a
cooperacao entre os docentes de cada uma das escolas do Agrupamento e das escolas
entre si, procurando adequar o curriculo aos interesses e necessidades especificas

dos alunos.

Os objetivos e conteldos sao definidos, de acordo com os programas de cada Area
Disciplinar e constam das planificacdes de cada disciplina/ciclo, encontrando-se no

dossié de cada Departamento/Conselho de area disciplinar/Conselho de ano.

Na articulacao interciclos devera prever-se a planificacao e desenvolvimento de
projetos e atividades comuns, a realizar ao longo do ano letivo, que impliquem a

participacao de alunos de diversos ciclos de ensino.

Os clubes e projetos em vigor, bem como as atividades desenvolvidas nas bibliotecas
escolares, funcionarao como promotores do desenvolvimento transversal de

competéncias das diferentes areas.

Do mesmo modo, as Bibliotecas Escolares do Agrupamento funcionam como um
recurso pedagdgico e assumem, em parceria com as areas curriculares e
departamentos, um papel influente na promocao da leitura e no aumento dos niveis
de literacia dos alunos, enquanto ferramentas essenciais para a aquisicao e utilizacao

da informacao e conhecimento, ao longo da vida.
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7. Grelhas Horarias

7.1. Grelhas curriculares

Pré-Escolar 1° Ciclo 1° Ciclo 2° Ciclo 3°Ciclo e
(Regime (Regime Secundario
normal) Duplo)

Manha/Tarde

09:00 - 10:15 09:00 - 10:15 08:15 - 10:15 08:20 - 9:10 08:00 - 8:50

Intervalo 30 Intervalo 30 min Intervalo 30 Intervalo 10 min Intervalo 10 min

min 10:45 -12:00 min 9:20 -10:10 9:0 -9:50

10:45 -12:00 ALMOCO 10:45 -13:15 Intervalo 30 min Intervalo 20 min

ALMOCO 13:30 -15:30 - - 10:40 -11:30 10:10 -11:00

13:30 -15:30 Ir‘}féi/‘;l'o135d3° Intervalo 10 min Intervalo 10 min

min 11:40 -12:30 11:10 -12:00
16:00 - 18:30 Intervalo -10 min Intervalo -10 min
: - 12:40 - 13:30 12:10 - 13:00
ALMOCO ALMOCO

14:30 - 15:20 14:00 - 14:50

Intervalo 10 min Intervalo 10 min

15:30-16:20 15:00-15:50
Intervalo 10 min Intervalo 10 min

16:30 - 17:20 16:00 - 16:50

7.2. Atividades de Animacao e Apoio a familia e Atividades de enriquecimento

curricular

7.2.1. Pré Escolar - AAAF

Atividade de Animacao e Apoio a Familia (AAAF)
Prolongamento 7:30 - 9:00
ALMOCO ALMOCO
Atividades 15:30 - 17:30
Prolongamento 17:30 - 19:30

7.2.2. 1° ciclo - Atividades de Enriquecimento Curricular

Aprovado em Conselho Geral conforme anexo 2.
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8. Medidas de suporte a Aprendizagem e a Inclusao

“As medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo tém como finalidade a
adequacdo as necessidades e potencialidades de cada aluno e a garantia das
condicbes da sua realizacGo plena, promovendo a equidade e a igualdade de
oportunidades no acesso ao curriculo, na frequéncia e na progressdo ao longo da

escolaridade obrigatoria.” (Decreto-Lei 54/2018, de 6 de julho)

8.1. Medidas universais

a) A diferenciacao pedagodgica;

b) As acomodacoes curriculares;

c) O enriquecimento curricular;

d) A promocao do comportamento pro-social;

e) A intervencao com foco académico ou comportamental em pequenos grupos:

APA - Atribuicao e gestao em Conselho de Turma e Departamentos Curriculares 30

no ensino basico, cada aluno nao podera ter mais do que 3 APA, com prioridade para as

disciplinas de Portugués, Matematica, Inglés, FQ e CN

e APA - lecionado preferencialmente pelos respetivos professores do Conselho de Turma

e as horas previstas para APA nos horarios semanarios dos docentes sairdao das horas do
artigo 79°, do crédito global e, se necessario, da componente de estabelecimento (apoios
individuais)

e 0s docentes dos APA deveréo, no final de cada periodo, entregar aos DT um relatorio em

que conste a regularidade de frequéncia dos alunos e a avaliacéo.

8.2. Medidas seletivas

a) Os percursos curriculares diferenciados;

b) As adaptaces curriculares nao significativas;

c) O apoio psicopedagogico;



d) A antecipacao e o reforco das aprendizagens;

e) O apoio tutorial.

8.3. Medidas adicionais

a) A frequéncia do ano de escolaridade por disciplinas;

b) As adaptacdes curriculares significativas;

¢) O plano individual de transicao;

d) O desenvolvimento de metodologias e estratégias de ensino estruturado;

e) O desenvolvimento de competéncias de autonomia pessoal e social.

9. Critérios para a constituicao de turmas

Na constituicao de turmas devem ser respeitadas as seguintes orientacoes:

1.

Manter, sempre que possivel, o nucleo turma dentro do mesmo ciclo de
ensino, incluindo o pré-escolar.

Integrar os novos alunos do pré-escolar nas turmas, procurando que os grupos
fiqguem o mais equilibrado possivel no que respeita a diversidade de idades.
Evitar concentrar na mesma turma um ndmero elevado de alunos retidos, bem
como alunos com uma grande diferenca em termos de idades.

Os alunos provenientes de paises estrangeiros que revelem especiais
dificuldades ao nivel da Lingua Portuguesa deverao, quando tal for possivel,
ser integrados na mesma turma, a fim de facilitar a prestacao de aulas de
Portugués Lingua Nao Materna (PLNM).

Quaisquer indicacdes dos conselhos de turma e dos encarregados de educacao
poderao ser consideradas, sempre que possivel e desde que nao contrariem a
legislacao em vigor.

Cabe a Direcao, ouvido o Conselho Pedagogico, propor, junto da Direcao Geral
de Estabelecimentos Escolares, a constituicao de turmas com um numero de

alunos inferior ou superior ao previsto na lei.
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10. Critérios gerais para a elaboracao dos horarios dos alunos

Aprovado em Conselho Geral conforme anexo 2

11. Critérios gerais para a elaboracao dos horarios dos docentes

1. Devera haver continuidade das equipas educativas e das Direcoes de Turma, a
menos que razdes pedagogicas ou de distribuicao de servico justifiguem o
contrario.

2. Nao devera ser atribuida a um mesmo docente mais do que uma DT.

3. A componente de trabalho individual dos docentes da Educacao Pré Escolar e
do 1° ciclo é de 8 tempos; nos 2° e 3° ciclos e secundario é de 10 tempos
letivos, estando neste tempo incluidas as horas para reunides de Conselhos de
Turma, Departamento, areas disciplinares ou outras legalmente convocadas.

4. A componente de estabelecimento dos docentes da educacao Pré-Escolar e
do 1° ciclo é de 2 tempos letivos.

5. A componente de estabelecimento dos docentes do 2° e 3° ciclos e secundario
é de 3 tempos letivos.

6. As Direcoes de turma beneficiarao de uma reducao da componente letiva de 2
tempos, a que acrescem mais dois tempos atribuidos na componente nao
letiva de estabelecimento.

7. Os apoios, salas de estudo e tutorias deverdao, sempre que possivel, ser
atribuidos a professores do Conselho de Turma.

8. Cidadania e Desenvolvimento:

e 2°ciclo - Histdria e Geografia de Portugal ou Ciéncias Naturais

e 3°ciclo - Histdria ou Geografia

e Secundario e 1° ciclo - transversal - de acordo com a matriz curricular
base

9. Oferta Complementar:

e 1°Ciclo - Filosofia para Criancas
e 2°e 3°Ciclos - Danca

10. Complemento a Educacao Artistica: 2° Ciclo - Arte Dramatica

12. Atividades de Ocupacao plena dos alunos

Em caso de auséncia do docente as atividades letivas programadas, e numa logica de
dar prioridade ao efetivo cumprimento dos programas, devera providenciar-se a

substituicao desse docente pelas formas e na sequéncia de prioridade seguinte:
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Preferencialmente, mediante permuta da atividade letiva programada entre os
docentes da mesma turma ou da mesma area disciplinar. Caso o horario do docente
esteja ocupado com atividades nao letivas, pode ser autorizada a permuta, desde
que nessas horas o docente nao esteja ocupado no acompanhamento direto de alunos
e essas atividades sejam suscetiveis de ser prestadas noutras horas da semana em

que a permuta ocorre.

Mediante lecionacao da aula correspondente por um docente do quadro com
formacao adequada e componente letiva incompleta, de acordo com o planeamento
diario elaborado pelo docente titular de turma ou disciplina. Todos os docentes
deverao manter disponiveis os planos de aula e atividades que possam ser utilizadas
pelos professores substitutos quando ocorra uma auséncia prevista, competindo aos

respetivos Coordenadores zelar pelo cumprimento desta diretiva.
Mediante aulas de compensacao.

Em qualquer dos casos referidos anteriormente, ndo havera lugar a marcacao de falta
aos docentes envolvidos, desde que as mesmas se efetivem na totalidade, devendo
existir registos destas permutas no livro de ponto das turmas. O requerimento de
permuta/compensacao devera ser apresentado em impresso proprio com pelo menos

3 dias de antecedéncia.
Aprovado em Conselho Pedagogico de 26 de Julho de 2018
O Presidente do CP

Alipio Antonio do Couto Barros Cardoso
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a)

Entidade Promotora

Atividades de Enriquecimento Curricular

Ano letivo 2018/2019 e 2019/2020

Proposta

1- Propde-se que as AEC se organizem da seguinte forma:

Os tempos serao definidos em segmentos de 60 minutos tendo por base o horario
praticado em cada estabelecimento de ensino no respeito pelos intervalos de almoco e
recreio;

Todos os alunos deverao ter acesso a frequéncia das AEC, podendo ndo frequentar todas
as atividades;

Aos alunos abrangidos pelo Decreto-Lei n°54/2018 (antigo Decreto-Lei n°3/2008) com
curriculo especifico individual deverdao ser feitas as adequagdes curriculares que se
considerem necessarias;

Sejam distribuidas pelo periodo da manha e da tarde em funcao dos horarios das turmas;
Tenham a duracao de 5 horas semanais divididas em segmentos de 60 minutos, nos casos
do 1° e 2° anos; no 3° ano e 4° ano as AEC serdo apenas de 3 horas semanais;

Os grupos devem respeitar, sempre que possivel, o grupo turma. Todavia poder-se-ao
juntar turmas desde que nao se ultrapasse o nimero legal de alunos previsto por lei. No
caso das turmas integrarem alunos no ambito do Decreto-Lei n°54/2018 poderao ter

apenas 20 alunos caso isso constitua uma medida educativa.

2- Atividades a desenvolver:

Ensino da musica: Atribuida ao 1°/2° anos.

Objetivo(s): Promover o desenvolvimento harmonioso das criancas através de uma

aprendizagem lidica; Desenvolver a imaginacdo e a criatividade, através de experiéncias

diversificadas; Compreender a mudsica como forma de expressdao e de comunicacao; Adquirir

os conceitos chave: pulsacdo, registos graves (baixo) e agudos (altos), andamentos (rapido e

lento), movimentos sonoros (subir e descer); Desenvolver a memoria e a acuidade auditiva;

Promover a expressao vocal; Promover o conhecimento de alguns instrumentos musicais.

Duracao - 60 minutos por semana.

Anexo 1
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b) Atividades experimentais das ciéncias: atribuida a todos os anos de escolaridade.

Objetivo(s): Promover atividades experimentais ao nivel da ciéncia; Fomentar o gosto pelas
ciéncias; Impulsionar a experimentacao e observacao de fenomenos do quotidiano, facilmente
explicaveis com termos cientificos; Desenvolver o trabalho colaborativo; Promover o uso de
vocabulario especifico de forma natural e quotidiana pelos alunos, de acordo com as
experiéncias realizadas; Desenvolver o pensamento critico, dedutivo e criativo dos alunos;
Fomentar a observacao e descricao; Contribuir para que os alunos crescam como cidadaos

participativos na sociedade atual.

Durag¢do - 60 minutos por semana.

c) Expressao Fisica-Motora: atribuida a todos os anos de escolaridade.

Objetivo(s): Fortalecimento da salde da crianca; Desenvolvimento de uma postura corporal
correta; Desenvolvimento fisico harmonioso; Desenvolvimento de movimentos basicos
fundamentais; Desenvolvimento da autoconfianca e autoestima; Desenvolvimento de
capacidades fisicas; Desenvolvimento de qualidades morais e volitivas; Incutir o gosto pela
atividade fisica; Desenvolvimento do espirito cooperativo de grupo e o fortalecimento das

relacées humanas.
Duracao - 120 minutos por semana para 1° e 2° ano;

60 minutos por semana para 3° e 4° ano.

d) Expressdes Artisticas: atribuidas a todos os anos de escolaridade.

Objetivo(s): Desenvolvimento da criatividade; Desenvolvimento da autoconfianca; Utilizacao
do ludico como desenvolvimento e equilibrio da crianca; Desenvolvimento cultural e civico;

Integracao na comunidade;
Duracgao - 60 minutos por semana para 1° e 2° ano, na vertente de yoga e danca.

60 minutos por semana para 3° e 4° ano, na vertente de danca e expressao

dramatica.

Expressao Atividades experimentais . .. Expressoes

.. a . Ensino da musica .
Fisica-Motora das Ciéncias Artisticas
1° ano 120 minutos 60 minutos 60 minutos 60 minutos
2° ano 120 minutos 60 minutos 60 minutos 60 minutos
3° ano 60 minutos 60 minutos 60 minutos
4° ano 60 minutos 60 minutos 60 minutos




Despacho Normativo N.° 10-B/2018,de 6 de julho

Anexo 2

Critérios gerais para a elaboracao dos horarios dos alunos

No ambito das suas competéncias, o conselho pedagdgico define os critérios gerais a que

obedece a elaborag¢do dos hordarios dos alunos, designadamente quanto a:

a) Hora de inicio e de termo de cada um dos periodos de funcionamento das atividades
letivas (manh3, tarde e noite);

CicLO/NiVEL MANHA TARDE MAXIMO TEMPOS LETIVOS/DIA®
ENSINO
HORA DE HORA DE HORA DE HORA DE Disc. MAXIMO TEMPOS
INiCIO TERMO INiCIO TERMO TEORICAS LETIVOS/DIA
PRE-ESCOLAR 9:00H 12:00H 13:30H 15:30H -
12 cicLo 9:00H 12:00H 13:30H 15:30H 5 7
(NORMAL) .
(17:30)

12 cicLo 8:15H 13:15H 5 8
(pupLO
MANHA)
12 cicLo 13:30H 18:30H 5 8
(DUPLO TARDE) 36
22 CICLO 8:20H 13:30H 14:30H 17:20H 5 8
3ecicLo 8:00H 13:00H 14:00H 16:50H 6 8
CEFT12 8:00H 13:00H 14:00H 18:20H 6 9
SECUNDARIO 8:00H 13:00H 14:00H 16:50H 7 8
PROFISSIONAL 8:00H 13:00H 14:00H 17:50H 6 9

! No méaximo de tempos letivos/dia incluem-se as AEC, no primeiro ciclo, e as disciplinas

tedricas, praticas e apoios. Consideram-se disciplinas praticas e apoios: EM, EV, ET, EF, TIC,
CN/BG/FQ(turnos),EC, EMRC, AEC, ApEst, APA/SE, atividades de promoc¢do da capacitacdo
(PIT), disc. técnicas dos cursos de educagdo e formacgao e profissionais.

12.1.

escolares da turma num so6 turno do dia;

12 ciclo:

Distribuicdo dos tempos letivos, assegurando a concentragdo maxima das atividades

Tendo em conta a disponibilidade de salas em cada escola, nos horarios do 12 ciclo deve

garantir-se, pela ordem:

e O maximo de turmas em regime normal

e O maximo de turmas no horario duplo manha



As turmas do mesmo ano da mesma escola deverdo ter horarios que possibilitem a formacao
de grupos de homogeneidade relativa a portugués, matematica e apoio ao estudo;

Escola sede:

Os hordrios de todas as turmas deverao preencher, por principio, a totalidade do turno da
manha, podendo haver excecionalmente tempos marginais livres, ocupados ou ndo, com
apoios.

Nos horarios das turmas ndo pode haver tempos isolados num dos turnos do dia, exceto se se
tratar de apoios.

Com excecao dos cursos de educacao e formacao e dos cursos profissionais, em que a carga
horaria semanal ndo o permite, todas as turmas deverao ter, pelo menos, uma tarde livre,
excluindo-se os apoios, o apoio ao estudo e as salas de estudo.

c¢) Limite de tempo maximo admissivel entre aulas de dois turnos distintos do dia;

Entre os dois turnos de um dia, além da hora do almoco definida, poderd haver no maximo um
tempo letivo ndo ocupado

d) Atribuicdo dos tempos de disciplinas cuja carga curricular se distribui por trés ou menos
dias da semana;

Sempre que a carga curricular de uma disciplina se distribua por dois dias da semana, ndo
poderdo as aulas ser colocadas em dias consecutivos. Nao se consideram dias consecutivos a
62 feira e a 22 feira.

Sempre que a carga curricular se distribua por 3 dias da semana, apenas poderad haver
distribuicdo das aulas em 2 dias consecutivos. Ndo se consideram dias consecutivos a 62 feira e
a 22 feira.

e) Distribuicdo semanal dos tempos das diferentes disciplinas de lingua estrangeira e da
educacdo fisica;

Nas disciplinas de lingua estrangeira, para além das regras enunciadas na alinea anterior, ndo
podera haver no mesmo dia aulas consecutivas de duas linguas estrangeiras.

Na disciplina de educacdo fisica a distribuicdo dos tempos segue a regra da alinea anterior.
Sempre que as

aulas de educacgao fisica ocorram no periodo da tarde, devera guardar-se um tempo letivo de
intervalo (que podera estar, ou ndo, ocupado) apds a hora de almogo definida para o horario
da turma.

O desporto escolar segue as mesmas regras das alineas d) e e)

f) Alteracao pontual dos hordrios dos alunos para efeitos de substituicio das aulas por
auséncias de docentes;
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Sempre que haja auséncias de curta dura¢do, nos termos do n? 5 do artigo 822 do ECD,
deverdo as turmas do docente ausente ser asseguradas por outros docentes,
preferencialmente do mesmo nivel de ensino, na componente nao letiva, de modo a garantir o
minimo de altera¢cdes no horario das turmas.

O disposto no ponto anterior aplicar-se-d4 nas auséncias de longa duragdo em que seja
necessario pedir a substituicdo do docente até ao limite de dias letivos previsto no n2 5 do
artigo 822 do ECD.

g) Distribuigdo dos apoios a prestar aos alunos, tendo em conta o equilibrio do seu horario
semanal;

Os apoios poderdo ser prestados em regime de assessoria/coadjuvagdo ou fora das aulas, caso
em que nao deverdo exceder os 3 tempos letivos didrios.

Cada aluno nado devera ter mais do 5 tempos de apoio semanais fora das aulas, incluindo, no
29 ciclo, o apoio ao estudo.

h) Desenvolvimento das atividades de enriquecimento curricular no 1.2 ciclo do ensino
basico atento o disposto no artigo 18.2 da Portaria n.2 644 -A/2015, de 24 de agosto

As AEC sdo desenvolvidas apds o periodo curricular da tarde, nos horarios duplos manha e nos
horarios normais, e antes do periodo curricular da tarde, nos hordrios duplos tarde.

As AEC deverdo ser distribuidas ao longo da semana, assegurando pelo menos 1 tarde/manh3
livre nas turmas com horario duplo. O nimero maximo de tempos de AEC por dia é trés;

As atividades fisicas e desportivas do primeiro ciclo (AEC) seguem, por principio, a mesma
regra da alinea d). Sempre que as atividades fisicas e desportivas ocorram no periodo da tarde,
devera guardar-se um tempo letivo de intervalo (que poderd estar, ou ndo, ocupado) apds a
hora de almogo definida para o horario da turma.

i) Outros critérios que se mostrem relevantes no contexto da escola.

O cumprimento dos critérios para a elaboracdo dos horarios dos alunos prevalece sobre
qualquer outro critério.

O conselho geral, no ambito das suas competéncias, pronuncia-se sobre os critérios de
organizacao dos horarios.

Aprovado em Conselho Pedagadgico em 6 de julho de 2018

Aprovado em Conselho Geral em 16 de julho de 2018
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