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Dominios Conhecimentos, Capacidades e Atitudes* Instrumentos de | Descritores de desempenho
(ponderacao) Avaliacao
Oralidade Compreenséo
(20%) - Identificar e selecionar informacao relevante. QUlTO BlOM (90%:‘ 133%()1
esenvolveu com facilidade os
Expressio conhecimentos adquiridos.
- Falar com clareza e articulacao. Compreende e aplica com
- Formular perguntas, pedidos e respostas a questées considerando a situacao e | papate facilidade e originalidade os
o interlocutor. " . conhecimentos a novas
, . L Dossié/caderno diario situacées. Nio revela
- Planear os seus proprios textos. Recontar e representar historias . Exposicao oral dificuld d el d i
’ ificuldades ao nivel da analise,
. . . Ficha de trabatho sintese e autonomia.
- Identificar as letras do alfabeto, nas formas minlscula e mailscula, em | Opservacao em
Leitura resposta ao nome da letra. situacao
o - Nomear, pela sua ordenacao convencional, as letras do alfabeto. Portfélio o o
(20%) . : = ) BOM (70% a 89%)
- Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulacao correta e Textos, objetos, Adquiriu com facilidade as
prosodia adequada. esquemas

- Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos associados a diferentes
finalidades (ludicas, estéticas, informativas).

Educacao Literaria
(20%)

- Manifestar ideias, emocdes e apreciacoes geradas pela escuta ativa de obras
literarias e textos da tradicao popular.

- Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos ouvidos.

- Reconhecer rimas e outras repeticoes de sons em poemas, trava-linguas e em
outros textos ouvidos.

- (Re)contar historias.

- Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas
memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, da
entoacao e expressao facial.

Escrita
(20%)

- Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos,
incluindo os casos que dependem de diferentes posicoes dos fonemas ou dos
grafemas na palavra.

- Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo silabica,
aplicando regras de correspondéncia fonema - grafema.

- Identificar especificidades graficas do texto escrito (direcionalidade da escrita,
gestdao da mancha grafica - margens, linhas, espacamentos - e fronteira de
palavra).

Questionamento oral
Relatorio (visitas de
estudo, atividades
praticas, aulas,
percurso, projeto)
Resolucao de
problemas

Simulacao

Teste escrito
Trabalho escrito (em
suporte papel ou
outro), de
investigacao, individual
ou em grupo,
executado na aula ou
fora desta

aprendizagens elementares ao
nivel de conceitos e factos. Nao
revela dificuldades ao nivel da
compreensao aplicacao, sintese e
autonomia.

SUFICIENTE (50% a 69%)
Revela ainda falhas na aquisicao
das aprendizagens elementares
ao nivel de conceitos e factos.
Apresenta algumas falhas e/ou
incorrecdes na aplicacdo analise
e autonomia.

INSUFICIENTE (0% a 49%)

Nao adquiriu as aprendizagens
definidas. Revela grandes falhas
ao nivel da compreensao,
aplicacéo, analise e autonomia.

Lasis Gewmes
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- Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva e através de digitacao
num dispositivo eletronico, utilizando adequadamente os seguintes sinais de
pontuacdo: ponto final, virgula, ponto de interrogacao e ponto de exclamacao.

- Planificar, redigir e rever textos curtos com a colaboracao do professor.

- Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.
- Reconhecer o nome proprio.
G s - Fazer concordar o adjetivo com o nome em género.
ramatica - Descobrir e compreender o significado de palavras pelas multiplas relacoes
(20%) que podem estabelecer entre si.
- Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de utilizacao dos sinais

de pontuacao (frase simples).

* Areas transversais: atitudes face a aprendizagem.
e Cumpre as normas do regulamento interno (autonomia, cooperagdo, responsabilidade)
e Resolve problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia e com sentido critico.
e Argumenta, negoceia e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar.

Em conjunto com os dominios de cada disciplina, serao avaliados os Dominios de Articulagdo Curricular.

Todas as Areas de Competéncias do Perfil do Aluno sio trabalhadas ao longo do ano de acordo com as diversas acées estratégicas de ensino:
A: Linguagens e textos; B: Informacdo e comunicacdo; C: Raciocinio e resolucdo de problemas; D: Pensamento critico e criativo;
E: Relacionamento interpessoal; F: Desenvolvimento pessoal e autonomia; G: Bem-estar, salde e ambiente;
H: Sensibilidade estética e artistica; I: Saber cientifico, técnico e tecnologico
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Dominios /Temas

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes*

Instrumentos de

Descritores de desempenho

(ponderacao) Avaliacao
« Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusoes.
o Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no MUITO BOM (90% a 100%)
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social. Desenvolveu com facilidade os
« Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e conhecimentos adquiridos.
a capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem. Compreende e aplica com
« Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que Debate facilidade e originalidade os
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade. Dossié/caderno diario | conhecimentos a novas situacoes.
* Ler e representar nimeros no sistema de numeracao decimal e identificar o | Exposicéo oral N&o revela dificuldades ao nivel da
Nimeros e valor posicional de um algarismo. Ficha de trabalho analise, sintese e autonomia.
O—gera coes « Efetuar contagens progressivas e regressivas,-identificando e dando Observacio em
exemplos de nimeros pares e impares. situacio
40% » Reconhecer e memorizar factos basicos da adicao e da subtragdo e calcular | portfolio BOM (70% a 89%)
=2 com os nimeros inteiros nao negativos recorrendo a representagao horizontal | Textos, objetos, Adquiriu com facilidade as
do calculo. esquemas aprendizagens elementares ao

« Reconhecer e utilizar diferentes representacdes para o mesmo nimero e
relaciona-las.

« Comparar e ordenar nimeros, e realizar estimativas plausiveis de quantidades
e de somas e diferencas, com e sem recurso a material concreto.

Geometria e
Medida

30 %

« Identificar, interpretar e descrever relagdes espaciais, situando-se no espaco
em relacao aos outros e aos objetos.

« Identificar e comparar solidos geométricos, e identificando poligonos
(triangulos, quadrados, retangulos) e circulos nesses solidos.

« Descrever figuras planas, identificando as suas propriedades, e representa-
las a partir de atributos especificados.

» Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras dadas, identificando
atributos que se mantém ou que se alteram nas figuras construidas.

» Comparar e ordenar objetos de acordo com a grandeza comprimento e medi-
los utilizando unidades de medida nao convencionais.

» Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro.

» Reconhecer e relacionar entre si, intervalos de tempo (dia, semana, més e
ano) e identificar a hora como unidade de medida de tempo.

« Conceber e aplicar estratégias na resolucao de problemas envolvendo a
visualizacao e a medida em contextos matematicos e nao matematicos, e
avaliar a plausibilidade dos resultados.

Questionamento oral
Relatorio (visitas de
estudo, atividades
praticas, aulas,
percurso, projeto)
Resolucao de
problemas
Simulacao

Teste escrito
Trabalho escrito (em
suporte papel ou
outro), de
investigacao,
individual ou em
grupo, executado na
aula ou fora desta

nivel de conceitos e factos. Nao
revela dificuldades ao nivel da
compreensao aplicacao, sintese e
autonomia.

SUFICIENTE (50% a 69%)

Revela ainda falhas na aquisicao
das aprendizagens elementares ao
nivel de conceitos e factos.
Apresenta algumas falhas e/ou
incorrecoes na aplicacao analise e
autonomia.

INSUFICIENTE (0% a 49%)

Nao adquiriu as aprendizagens
definidas. Revela grandes falhas ao
nivel da compreensao, aplicacao,
analise e autonomia.

Lasis Gewmes
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» Recolher, organizar e representar dados qualitativos e quantitativos discretos
utilizando diferentes representacées e interpretar a informacao representada.
» Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas envolvendo a
organizacao e tratamento de dados em contextos familiares variados.

Organizacdo e
tratamento de

dados

30 %

* Areas transversais: atitudes face a aprendizagem.
e Cumpre as normas do regulamento interno (autonomia, cooperagdo, responsabilidade)
e Resolve problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia e com sentido critico.
e Argumenta, negoceia e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar.

Em conjunto com os dominios de cada disciplina, serdo avaliados os Dominios de Articulagdo Curricular.

Todas as Areas de Competéncias do Perfil do Aluno sdo trabalhadas ao longo do ano de acordo com as diversas acdes estratégicas de ensino:
A: Linguagens e textos; B: Informacao e comunicacao; C: Raciocinio e resolucdo de problemas; D: Pensamento critico e criativo;
E: Relacionamento interpessoal; F: Desenvolvimento pessoal e autonomia; G: Bem-estar, salde e ambiente;
H: Sensibilidade estética e artistica; I: Saber cientifico, técnico e tecnologico
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Critérios Especificos de Avaliacdo Estudo do Meio _1° ano
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Dominios (ponderacao)

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes*

Instrumentos de

Descritores de

Avaliacao desempenho
- Conhecer datas e factos significativos da sua histdria individual que concorram para a
Sociedade construcao do conhecimento de si proprio. MUITO BOM (90% a 100%)
- - Estabelecer relacoes de anterioridade, posterioridade e simultaneidade na descricao de Desenvolveu com facilidade
25% situacdes do quotidjano e ou da sua hist(:)n:a pessoal. i os conhecimentos
- - Estabelecer relacées de parentesco até a terceira geracao, reconhecendo que existem adquiridos. Compreende e
diferentes estruturas familiares, e que, no seio da familia, os diferentes membros aplica com facilidade e
poderao desempenhar funcées distintas. originalidade os
- Relacionar as atividades exercidas por alguns membros da comunidade familiar ou local conhecimentos a novas
com as respetivas profissoes. Debate situacdes. Nao revela
- Associar os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a sua nacionalidade, | DOssi&/caderno dificuldades ao nivel da
desenvolvendo o sentido de pertenca. diario analise, sintese e
Natureza - Verificar alteracdées morfologicas que se vao operando ao longo das etapas da vida Egposmao oral autonomia.
humana, comparando aspetos decorrentes de parametros como: sexo, idade, denticao, Ficha de Erabalho
25% etc. Qbser\:agao em
= - Identificar situacées e comportamentos de risco para a sa(de e seguranca individual e ;ltuafgalxp BOM (70% a 89%)
coletiva em diversos contextos e propor medidas de protecio adequadas. ortfolio Adquiriu com facilidade as
- Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e psicoldgico, individual e Textos, objetos, aprendizagens elementares
ésquemas ao nivel de conceitos e

coletivo, desenvolvendo rotinas diarias de higiene pessoal, alimentar, do vestuario e dos
espacos de uso coletivo.

- Reconhecer as implicacdes das condicdes atmosféricas didrias, no seu quotidiano.

- Reconhecer a desigual reparticao entre os continentes e os oceanos, localizando no
globo terrestre as areas emersas (continentes) e imersas (oceanos).

- Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de nascimento, de residéncia, a sua
escola e o itinerario entre ambas, compreendendo que o espaco pode ser representado.
- Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos,
utilizando linguagem icdnica e verbal, constatando a sua diversidade.

- Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e
distingui-los de formas nao vivas.

- Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra.

- Reconhecer que os seres vivos tém necessidades basicas, distintas, em diferentes fases
do seu desenvolvimento.

Tecnologia
25%

- Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades e a problemas do quotidiano
(rede elétrica, canalizacdo de agua, telecomunicacoes, etc.).

- Realizar experiéncias em condicdes de seguranca, seguindo os procedimentos
experimentais.

- Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em seguranca, explorando relacoes
légicas de forma e de funcéao.

- Identificar as propriedades de diferentes materiais agrupando-os de acordo com as suas

Questionamento
oral

Relatorio (visitas de
estudo, atividades
praticas, aulas,
percurso, projeto)
Resolucao de
problemas
Simulacao

Teste escrito
Trabalho escrito
(em suporte papel
ou outro), de
investigacao,
individual ou em
grupo, executado
na aula ou fora
desta

factos. Nao revela
dificuldades ao nivel da
compreensao aplicacao,
sintese e autonomia.

SUFICIENTE (50% a 69%)
Revela ainda falhas na
aquisicao das aprendizagens
elementares ao nivel de
conceitos e factos.
Apresenta algumas falhas
e/ou incorrecées na
aplicacao analise e
autonomia.

INSUFICIENTE (0% a 49%)
Nao adquiriu as
aprendizagens definidas.
Revela grandes falhas ao
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caracteristicas, e relacionando-os com as suas aplicacoes.

Sociedade/Natureza/Tecnologia

25%

- Desenhar mapas e itinerarios simples de espacos do seu quotidiano, utilizando
simbolos, cores ou imagens na identificacao de elementos de referéncia.

- Relacionar espacos da sua vivéncia com diferentes funcoes, estabelecendo relacoes
de identidade com o espaco.

- Localizar, com base na observacao direta e indireta, elementos naturais e humanos
da paisagem do local onde vive, tendo como referéncia a posicao do observador e de
outros elementos da paisagem.

- Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados
e saber comunicar, reconhecendo como se constroi o conhecimento.

- Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacao, de
responsabilidade, na relacdao com os que lhe sdo proximos. Saber atuar em situacoes
de emergéncia, recorrendo ao nimero europeu de emergéncia médica (112).

- Manifestar atitudes positivas conducentes a preservacdao do ambiente proximo sendo
capaz de apresentar propostas de intervencao, nomeadamente comportamentos que

visem os trés “R”.

nivel da compreensao,
aplicacao, analise e
autonomia.

* Areas transversais: atitudes face a aprendizagem.
e Cumpre as normas do regulamento interno (autonomia, cooperagdo, responsabilidade)
e Resolve problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia e com sentido critico.
e Argumenta, negoceia e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar.

Em conjunto com os dominios de cada disciplina, serao avaliados os Dominios de Articulagdo Curricular.

Todas as Areas de Competéncias do Perfil do Aluno séo trabalhadas ao longo do ano de acordo com as diversas agdes estratégicas de ensino:
A: Linguagens e textos; B: Informacdo e comunicacdo; C: Raciocinio e resolucdo de problemas; D: Pensamento critico e criativo;

E: Relacionamento interpessoal; F: Desenvolvimento pessoal e autonomia; G: Bem-estar, salde e ambiente;
H: Sensibilidade estética e artistica; I: Saber cientifico, técnico e tecnologico
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Critérios Especificos de Avaliacdo Educacao Artistica - Artes Visuais _1° ano

Dominios (ponderacao)

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes*

Instrumentos de

Descritores de desempenho

Avaliacao
Apropriacao e Reflexao
30% Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, MUITO BOM (90% a 100%)
textura, padrao, proporcao e desproporcao, plano, luz, espaco, Desenvolveu com facilidade os conhecimentos
volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em adquiridos. Compreende e aplica com facilidade e
diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e | Debate originalidade os conhecimentos a novas situacoes. Nao

geografias).

Interpretacao e
Comunicacao
40%

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir miltiplos
discursos e leituras da(s) realidade(s). Perceber as razées e os
processos para o desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher,
sintetizar, tomar decisoes, argumentar e formar juizos criticos.
Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou
outras narrativas visuais.

Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciacao do mundo, através da comparacao de imagens e/ou
objetos.

Experimentacao e Criacao
30%

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao
vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta cenografica,
pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas
diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu
uso a diferentes contextos e situacoes.

Dossié/caderno
diario

Exposicao oral
Ficha de trabalho
Observacao em
situacao

Portfélio
Questionamento
oral

Relatorio (visitas de
estudo, atividades
praticas, aulas,
percurso, projeto)
Resolucao de
problemas
Simulacao

revela dificuldades ao nivel da analise, sintese e
autonomia.

BOM (70% a 89%)

Adquiriu com facilidade as aprendizagens elementares
ao nivel de conceitos e factos. Nao revela dificuldades
ao nivel da compreensao aplicacao, sintese e
autonomia.

SUFICIENTE (50% a 69%)

Revela ainda falhas na aquisicao das aprendizagens
elementares ao nivel de conceitos e factos. Apresenta
algumas falhas e/ou incorrecoes na aplicacao analise
e autonomia.

INSUFICIENTE (0% a 49%)

Nao adquiriu as aprendizagens definidas. Revela
grandes falhas ao nivel da compreenséo, aplicacéo,
analise e autonomia.

* Areas transversais: atitudes face a aprendizagem.
e Cumpre as normas do regulamento interno (autonomia, cooperagdo, responsabilidade)
® Resolve problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia e com sentido critico.
e Argumenta, negoceia e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar.

Em conjunto com os dominios de cada disciplina, serdo avaliados os Dominios de Articulagdo Curricular.

Todas as Areas de Competéncias do Perfil do Aluno sao trabalhadas ao longo do ano de acordo com as diversas acdes estratégicas de ensino:
A: Linguagens e textos; B: Informacdo e comunicacdo; C: Raciocinio e resolucdo de problemas; D: Pensamento critico e criativo;
E: Relacionamento interpessoal; F: Desenvolvimento pessoal e autonomia; G: Bem-estar, salde e ambiente;
H: Sensibilidade estética e artistica; I: Saber cientifico, técnico e tecnologico
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Critérios Especificos de Avaliacdo Educacgao Artistica - Expressao Dramatica/Teatro _1° ano

Dominios Conhecimentos, Capacidades e Atitudes* Instrumentos de Descritores de desempenho
(ponderacao) Avaliacao
Apropriacao e Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (comédia, drama,
Reflexio etc). Reconheger a dimensao multidisciplinar do teatro, identificando relacées com MUITO BOM (90% a 100%)
30% outras artes e areas de conhecimento. Desenvolveu com facilidade os conhecimentos
0 Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o adquiridos. Compreende e aplica com facilidade e
corpo (postura, gestos, expressoes faciais) para caracterizar personagens e originalidade os conhecimentos a novas situacoes.
ambiéncias. Nao revela dificuldades ao nivel da analise,
Debate sintese e autonomia.

Interpretacao e

Distinguir, pela experimentacao e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisacao e

Comunicacao representacao.
40% ’ Exprimir ~opim’ées pgssoais e estabglecer relacao entre acontecimentos da vida real e
as situacoes dramaticas desenvolvidas em aula.
Experimentacao | Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades
e Criacao (de movimento livre ou orientado, criacdo de personagens, etc.). Adequar as
30%) possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situacées de comunicacao,

tendo em atencao a respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulagcdo, dicgao,
projecao, etc.). Transformar objetos (aderecos, formas animadas, etc.),
experimentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas (recurso a partes
articuladas, variacao de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos distintos.
Construir personagens, em situagdes distintas e com diferentes finalidades. Produzir,
sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de
processos espontaneos e/ou preparados, antecipando e explorando intencionalmente
formas de “entrada”, de progressao na acao e de “saida”. Defender, oralmente e/ou
em situacdes de pratica experimental, as opcdes de movimento e escolhas vocais
utilizados para comunicar uma ideia.

Exposicao oral
Observacao em
situacao

Portfélio
Questionamento
oral

Relatorio (visitas de
estudo, atividades
praticas, aulas,
percurso, projeto)
Resolucao de
problemas
Simulacao

BOM (70% a 89%)

Adquiriu com facilidade as aprendizagens
elementares ao nivel de conceitos e factos. Nao
revela dificuldades ao nivel da compreensao
aplicacao, sintese e autonomia.

SUFICIENTE (50% a 69%)

Revela ainda falhas na aquisicao das
aprendizagens elementares ao nivel de conceitos
e factos. Apresenta algumas falhas e/ou
incorrecoes na aplicacao analise e autonomia.

INSUFICIENTE (0% a 49%)

Nao adquiriu as aprendizagens definidas. Revela
grandes falhas ao nivel da compreenséao,
aplicacéo, analise e autonomia.

* Areas transversais: atitudes face a aprendizagem.
e Cumpre as normas do regulamento interno (autonomia, cooperagao, responsabilidade)
e Resolve problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia e com sentido critico.
e Argumenta, negoceia e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar.

Em conjunto com os dominios de cada disciplina, serdo avaliados os Dominios de Articulagdo Curricular.

Todas as Areas de Competéncias do Perfil do Aluno sao trabalhadas ao longo do ano de acordo com as diversas acdes estratégicas de ensino:
A: Linguagens e textos; B: Informacdo e comunicacdo; C: Raciocinio e resolucdo de problemas; D: Pensamento critico e criativo;
E: Relacionamento interpessoal; F: Desenvolvimento pessoal e autonomia; G: Bem-estar, salde e ambiente;

H: Sensibilidade estética e artistica; I: Saber cientifico, técnico e tecnologico
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Critérios Especificos de Avaliacdo Educacgao Artistica - Danca _1° ano

(172200 )

Dominios (ponderacao)

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes*

Instrumentos de

Descritores de

Avaliacao desempenho
Apropriacao e Reflexao Distinguir diferentes possibilidades' de movimentacao do Corpo (na totalidade, pelas partes,

30% superficies ou articulacoes) a}traves de movimentos locomotores e nao locomotores (passos, MUITO BOM (90% a 100%)
deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de Desenvolveu com facilidade os
ocupar/evoluir no Espaco (proprio ou partilhavel: no lugar, utilizando trajetorias - curvilineas e conhecimentos adquiridos.
retilineas, direcées - frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, direito e diagonais. Adequar Compreende e aplica com
movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor, integrando diferentes facilidade e originalidade os
elementos do Tempo (pulsacao, velocidade, duracdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrées conhecimentos a novas
ritmicos) e da Dinamica (pesado/leve, forte/fraco). Utilizar movimentos do Corpo com diferentes situacdes. Nao revela
Relacdes: entre os diversos elementos do movimento, com os outros -a par, em grupo, destacando dificuldades ao nivel da
a organizacao espacial (a roda, em colunas, em filas), o tipo de conexao a estabelecer com o Debate analise, sintese e autonomia.

movimento (a imitar, em espelho, em oposicao, em colaboracao), com diferentes objetos (bolas,
carteiras, cadeiras, pecas de vestuario, etc.) e ambiéncias varias do concreto/literal ao abstrato
pela exploracao do imaginario (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo,
etc.). Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e artistico, através da
observacao de diversas manifestacdes artisticas (danca classica, dancas tradicionais - nacionais e
internacionais -, dancas sociais, danca moderna/contemporanea, dancas de rua, etc.), em diversos
contextos. Relacionar a apresentacdo de obras de danca com o patriménio cultural e artistico,
compreendendo e valorizando as diferencas enquanto fator de identidade social e cultural.

Interpretacao e
Comunicacao
40%

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor
do desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as
experiéncias de danga, argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros. Interpretar o seu
papel coreografico, mobilizando o vocabulario desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consonancia com os contextos e os materiais da intervencao performativa,
pela adequacéo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a expressividade
inerente a interpretacao. Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal e o
do grupo, na apresentacao da performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as
criticas. Emitir apreciagdes e criticas pessoais sobre trabalhos de danca observados em diferentes
contextos (sala de aula, escola, videos, espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o
vocabulario e conhecimentos desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que considerar mais
significativos (0 que mais gostou, sugestao de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo).

Experimentacao e
Criacao
30%

Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situacdes do quotidiano, solicitacées do
professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas,
evidenciando capacidade de exploracao e de composicao. Construir, de forma individual e/ou em
grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios (visuais, auditivos,
tateis, olfativos), acbes e/ou temas (solicitados pelo professor ou ficticios, historias, imagens,
videos, situacdes problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos.

Dossié/caderno
diario

Exposicao oral
Ficha de trabalho
Observacao em
situacao

Portfélio
Questionamento
oral

Relatorio (visitas de
estudo, atividades
praticas, aulas,
percurso, projeto)
Resolucao de
problemas
Simulacao

BOM (70% a 89%)

Adquiriu com facilidade as
aprendizagens elementares ao
nivel de conceitos e factos.
Nao revela dificuldades ao
nivel da compreensao
aplicacéo, sintese e
autonomia.

SUFICIENTE (50% a 69%)
Revela ainda falhas na
aquisicao das aprendizagens
elementares ao nivel de
conceitos e factos. Apresenta
algumas falhas e/ou
incorrecdes na aplicacao
analise e autonomia.

INSUFICIENTE (0% a 49%)

Nao adquiriu as aprendizagens
definidas. Revela grandes
falhas ao nivel da
compreensao, aplicacao,
analise e autonomia.
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Apresentar solucoes diversificadas na exploracao, improvisacao, transformacdo, selecao e
composicao de movimentos/sequéncias de movimentos para situacdes problema propostas,
sugeridas por si e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos (visuais, auditivos, etc.).

* Areas transversais: atitudes face a aprendizagem.
e Cumpre as normas do regulamento interno (autonomia, cooperagdo, responsabilidade)
e Resolve problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia e com sentido critico.
e Argumenta, negoceia e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar.

Em conjunto com os dominios de cada disciplina, serao avaliados os Dominios de Articulagdo Curricular.

Todas as Areas de Competéncias do Perfil do Aluno sdo trabalhadas ao longo do ano de acordo com as diversas agdes estratégicas de ensino:
A: Linguagens e textos; B: Informacdo e comunicacdo; C: Raciocinio e resolucdo de problemas; D: Pensamento critico e criativo;
E: Relacionamento interpessoal; F: Desenvolvimento pessoal e autonomia; G: Bem-estar, salde e ambiente;
H: Sensibilidade estética e artistica; I: Saber cientifico, técnico e tecnologico
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Critérios Especificos de Avaliacao Educacao Artistica - Musica _1° ano

Dominios Conhecimentos, Capacidades e Atitudes® Instrumentos de Descritores de desempenho
(ponderacao) Avaliacao
Apropriacao e Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as
Reflexdo potencialidades da voz como instrumento musical. Explorar fontes sonoras diversas MUITO BOM (90% a 100%)
30% (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como Desenvolveu com facilidade os conhecimentos
0 potencial musical. Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, adquiridos. Compreende e aplica com facilidade
ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais ou nao musicais (imagens, textos, e originalidade os conhecimentos a novas
situacdes do quotidiano, etc.). situacdes. Nao revela dificuldades ao nivel da
Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados. analise, sintese e autonomia.
Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais Debate

diversificadas. Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a
mUsica com outras areas do conhecimento.

Interpretacao e
Comunicacao
40%

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada)
com diferentes intencionalidades expressivas. Cantar, a solo e em grupo, da sua
autoria ou de outros, cangdes com caracteristicas musicais e culturais diversificadas,
demonstrando progressivamente qualidades técnicas e expressivas. Tocar, a solo e em
grupo, as suas proprias pecas musicais ou de outros, utilizando instrumentos musicais,
convencionais e nao convencionais, de altura definida e indefinida. Realizar
sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados. Comunicar
através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.
Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a misica com outras
areas do conhecimento.

Experimentacao
e Criacao
30%

Comparar caracteristicas ritmicas, melodicas de épocas, estilos e géneros
diversificados. Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e nao convencionais
para descrever e comparar diversos tipos de sons e pecas musicais de diferentes estilos
e géneros. Pesquisar diferentes interpretacdes escutadas e observadas em espetaculos
musicais (concertos, bailados, teatros musicais e outros) ao vivo ou gravados, de
diferentes tradicées e épocas, utilizando vocabulario apropriado. Partilhar, com os
pares, as misicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de musica.

Exposicao oral
Observacao em
situacao

Portfolio
Questionamento
oral

Relatorio (visitas de
estudo, atividades
praticas, aulas,
percurso, projeto)
Simulacao

BOM (70% a 89%)

Adquiriu com facilidade as aprendizagens
elementares ao nivel de conceitos e factos. Nao
revela dificuldades ao nivel da compreensao
aplicacao, sintese e autonomia.

SUFICIENTE (50% a 69%)

Revela ainda falhas na aquisicao das
aprendizagens elementares ao nivel de conceitos
e factos. Apresenta algumas falhas e/ou
incorrecdes na aplicacdo andlise e autonomia.

INSUFICIENTE (0% a 49%)

Nao adquiriu as aprendizagens definidas. Revela
grandes falhas ao nivel da compreensao,
aplicacao, analise e autonomia.

* Areas transversais: atitudes face a aprendizagem.
e Cumpre as normas do regulamento interno (autonomia, cooperagao, responsabilidade)
e Resolve problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia e com sentido critico.

e Argumenta, negoceia e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar.
Em conjunto com os dominios de cada disciplina, serdo avaliados os Dominios de Articulacado Curricular.

Todas as Areas de Competéncias do Perfil do Aluno sdo trabalhadas ao longo do ano de acordo com as diversas acdes estratégicas de ensino:
A: Linguagens e textos; B: Informacao e comunicacao; C: Raciocinio e resolucao de problemas; D: Pensamento critico e criativo;
E: Relacionamento interpessoal; F: Desenvolvimento pessoal e autonomia; G: Bem-estar, salde e ambiente;
H: Sensibilidade estética e artistica; I: Saber cientifico, técnico e tecnologico
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Critérios Especificos de Avaliacdo - Educac¢ao Fisica _1° ano

Dominios Conhecimentos, Capacidades e Atitudes* Instrumentos de Descritores de desempenho

(ponderacao) Avaliacao

Area das atividades )
fisicas Em concurso individual, concurso a pares e estafetas, realizar PERICIAS E Debate MUITO BOM (90% a 100%)

;. MANIPULACOES relativas aos 1.° e 2.° anos de escolaridade, através de - Desenvolveu com facilidade os conhecimentos adquiridos.
Pericias e ~ . e Exposicao oral . - S

- ~ acOes motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma estrutura Ficha de trabalho Compreende e aplica com facilidade e originalidade os
manipulacoes ritmica, encadeamento ou combinacdo de movimentos, conjugando as conhecimentos a novas situacdes. Nao revela dificuldades ao

40%

Deslocamentos e
equilibrios
30%

Jogos
30%

qualidades da acao propria ao efeito pretendido de movimentacdao do
aparelho. Em concurso individual, concurso a pares e percursos que
integrem varias habilidades.

Realizar DESLOCAMENTOS e EQUILiBRIOS, relativos aos 1.° e 2.° anos,
através de acbes motoras basicas de deslocamento, no solo e em
aparelhos, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou
combinacao de movimentos, coordenando a sua acao, no sentido de
aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situacao.

Participar nos JOGOS relativos aos 1.° e 2.° anos de escolaridade,
ajustando a iniciativa propria e as qualidades motoras na prestacao as
possibilidades oferecidas pela situacao de jogo e ao seu objetivo,
realizando habilidades basicas e acdes técnico-taticas fundamentais, com
oportunidade e correcao de movimentos em jogos coletivos com bola,
jogos de perseguicao, jogos de oposicao e jogos de raquete.

Observacao em
situacao

Portfolio
Questionamento oral
Relatorio (visitas de
estudo, atividades
praticas, aulas,
percurso, projeto)
Resolucao de
problemas
Simulacao

Trabalho escrito (em
suporte papel ou
outro), de
investigacao,
individual ou em
grupo, executado na
aula ou fora desta

nivel da analise, sintese e autonomia.

BOM (70% a 89%)

Adquiriu com facilidade as aprendizagens elementares ao
nivel de conceitos e factos. Nao revela dificuldades ao nivel
da compreensao aplicacao, sintese e autonomia.

SUFICIENTE (50% a 69%)

Revela ainda falhas na aquisicao das aprendizagens
elementares ao nivel de conceitos e factos. Apresenta
algumas falhas e/ou incorrecoes na aplicacao analise e
autonomia.

INSUFICIENTE (0% a 49%)

Nao adquiriu as aprendizagens definidas. Revela grandes
falhas ao nivel da compreensao, aplicacdo, analise e
autonomia.

* Areas transversais: atitudes face a aprendizagem.
e Cumpre as normas do regulamento interno (autonomia, cooperagdo, responsabilidade)
e Resolve problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia e com sentido critico.
e Argumenta, negoceia e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar.

Em conjunto com os dominios de cada disciplina, serdo avaliados os Dominios de Articulagdo Curricular.

Todas as Areas de Competéncias do Perfil do Aluno sao trabalhadas ao longo do ano de acordo com as diversas agdes estratégicas de ensino:
A: Linguagens e textos; B: Informacdo e comunicacdo; C: Raciocinio e resolucdo de problemas; D: Pensamento critico e criativo;
E: Relacionamento interpessoal; F: Desenvolvimento pessoal e autonomia; G: Bem-estar, salde e ambiente;
H: Sensibilidade estética e artistica; I: Saber cientifico, técnico e tecnologico
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Critérios Especificos de Avaliacdo - Filosofia para Criancas 1° ano

(172200 )

Dominios (ponderacao)

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes*

Instrumentos de
Avaliacao

Descritores de
desempenho

DAC’s

Trabalhos de grupo

Expressao oral

Projetos

Oferta complementar transversal a todas

as areas (AFC)

Criar um cidadao capaz de: Pensar... Dizer... Fazer...

Em cada sessao os alunos serao encorajados a produzir trabalhos
diversos, sempre que possivel, de forma interdisciplinar.

e Promover o questionamento e a problematizagao relativamente a

relacdo da crianca com o mundo.

eDesenvolver a capacidade de reflexao sobre o mundo e os outros.
e Promover o desenvolvimento da autonomia do pensamento.
eAgilizar procedimentos cognitivos e verbais.

e Auxiliar a consolidar estruturas cognitivas logicas e discursivas.
eDesenvolver a atitude dialogante e a escuta ativa.

ePromover as competéncias de dialogo, respeito e tolerancia.

eDesenvolver e aperfeicoar as competéncias de leitura e escrita.

Debate

Dossié/caderno diario
Exposicao oral

Ficha de trabalho
Observacao em situacao
Portfélio

Textos, objetos, esquemas
Questionamento oral
Relatorio (visitas de estudo,
atividades praticas, aulas,
percurso, projeto)
Resolucao de problemas
Simulacao

Trabalho escrito (em
suporte papel ou outro), de
investigacao, individual ou
em grupo, executado na
aula ou fora desta

* Areas transversais: atitudes face a aprendizagem.
e Cumpre as normas do regulamento interno (autonomia, cooperagado, responsabilidade)
e Resolve problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia e com sentido critico.
e Argumenta, negoceia e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar.

Todas as Areas de Competéncias do Perfil do Aluno sao trabalhadas ao longo do ano de acordo com as diversas agdes estratégicas de ensino:
A: Linguagens e textos; B: Informacdo e comunicacdo; C: Raciocinio e resolucdo de problemas; D: Pensamento critico e criativo;
E: Relacionamento interpessoal; F: Desenvolvimento pessoal e autonomia; G: Bem-estar, salde e ambiente;
H: Sensibilidade estética e artistica; I: Saber cientifico, técnico e tecnologico
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Critérios Especificos de Avaliacdo - Apoio ao Estudo _1° ano

(172200 )

Dominios (ponderacao)

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes*

Instrumentos de

Descritores de

Avaliacao desempenho
- Saber organizar-se. - Cooperar com os outros; Denge
- Saber organizar os materiais. - Reconhecere utilizar saberes culturais, cientificos e D_o,ss.1e/caderno
tecnologicos; diario

- Saber cumprir pequenas etapas diarias.
-Responsabilizar-se por realizar
integralmente uma tarefa.

- Controlar o desenvolvimento das tarefas
que se propde realizar.

- Exprimir e identificar as suas duvidas e
dificuldades.

Transversal a todas as areas

- Pesquisar, selecionar e organizarinformacoes.

- Compreender as tarefas e atividades pedidas;

- Planear o trabalho e o estudo;

- Avaliar o seu desempenho com correccao;

-Manter os materiais organizados;

-Respeitar as regras estabelecidas;

-Utilizar adequadamente os materiais de que dispoe;
- Executar as tarefas e atividades propostas.

- Cooperar com os outros;

Exposicao oral
Ficha de trabalho
Observacao em
situacao

Portfélio

Textos, objetos,
esquemas
Questionamento
oral

Relatorio (visitas de
estudo, atividades
praticas, aulas,
percurso, projeto)
Resolucao de
problemas
Simulacao

Teste escrito
Trabalho escrito
(em suporte papel
ou outro), de
investigacao,
individual ou em
grupo, executado na
aula ou fora desta

* Areas transversais: atitudes face a aprendizagem.
e Cumpre as normas do regulamento interno (autonomia, cooperagdo, responsabilidade)
e Resolve problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia e com sentido critico.
e Argumenta, negoceia e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar.

Em conjunto com os dominios de cada disciplina, serao avaliados os Dominios de Articulagdo Curricular.

Todas as Areas de Competéncias do Perfil do Aluno sdo trabalhadas ao longo do ano de acordo com as diversas acoes estratégicas de ensino:
A: Linguagens e textos; B: Informacao e comunicacao; C: Raciocinio e resolucao de problemas; D: Pensamento critico e criativo;
E: Relacionamento interpessoal; F: Desenvolvimento pessoal e autonomia; G: Bem-estar, salde e ambiente;

H: Sensibilidade estética e artistica; I: Saber cientifico, técnico e tecnologico
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Critérios Especificos de Avaliacdo - Cidadania e Desenvolvimento 1° ano

(172200 )

Dominios (ponderacao)

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes*

Instrumentos de

Descritores de

Avaliacao desempenho
Interculturalidade (Diversidade Debate
Cultural e Religiosa) - Fomentar a autonomia e a responsabilidade individual. 295§‘e/cadern0
1ario

Educacao Ambiental

Seguranca Rodoviaria

Transversal a todas as areas

- Conhecer e aplicar regras de convivéncia na escola e na
sociedade.

- Respeitar a diversidade cultural, religiosa ou outra.

-Revelar sentido de justica, igualdade, espirito de
solidariedade e de partilha.

-Valorizar a diversidade, a multiculturalidade e revelar
consciéncia civica (direitos/deveres e atitudes).

Exposicao oral
Ficha de trabalho
Observacao em
situacao

Portfolio

Textos, objetos,
esquemas
Questionamento
oral

Relatorio (visitas de
estudo, atividades
praticas, aulas,
percurso, projeto)
Resolucao de
problemas
Simulacao

Teste escrito
Trabalho escrito
(em suporte papel
ou outro), de
investigacao,
individual ou em
grupo, executado na
aula ou fora desta

* Areas transversais: atitudes face a aprendizagem.
e Cumpre as normas do regulamento interno (autonomia, cooperagdo, responsabilidade)
e Resolve problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia e com sentido critico.
e Argumenta, negoceia e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar.

Em conjunto com os dominios de cada disciplina, serao avaliados os Dominios de Articulacdo Curricular.

Todas as Areas de Competéncias do Perfil do Aluno sdo trabalhadas ao longo do ano de acordo com as diversas acoes estratégicas de ensino:
A: Linguagens e textos; B: Informacao e comunicacao; C: Raciocinio e resolucao de problemas; D: Pensamento critico e criativo;
E: Relacionamento interpessoal; F: Desenvolvimento pessoal e autonomia; G: Bem-estar, salde e ambiente;

H: Sensibilidade estética e artistica; I: Saber cientifico, técnico e tecnologico




