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Regulamento do Concurso "Limpeza Essencial, Sala Original" 

 
Artigo 1.º 

(Objectivos) 
 

Tendo em conta a necessidade de preservar e conservar o novo espaço escolar, o concurso visa 
estimular a responsabilização dos alunos pela sua sala de aula, promover um espaço de trabalho 
arrumado, limpo e acolhedor e contribuir para o desenvolvimento de competências de cidadania.  
 

Artigo 2.º 
(Destinatários) 

 
Todas as turmas do 2.º e 3.º Ciclos do Ensino Básico. 

 
Artigo 3.º 

(Modo de participação) 
 

Cada turma é responsável por manter diariamente e ao longo do ano lectivo a sua sala de aula 
arrumada, limpa e acolhedora. 

 
Artigo 4.º 

(Arrumação/organização da sala) 
 

1. As mesas devem permanecer alinhadas de acordo com a planta da sala e as cadeiras 
arrumadas. 

2. Os materiais para utilização da turma deverão estar arrumados e organizados no respectivo 
armário. 

3. Os placards deverão estar organizados. 
 

Artigo 5.º 
(Limpeza da sala) 

 
1. Aspectos a considerar: 

 
a) Não deve existir lixo no chão e/ou em cima das mesas e cadeiras; 
b) Não devem existir mesas e/ou cadeiras riscadas; 
c) Não devem existir pastilhas elásticas coladas nas mesas, cadeiras ou outros locais; 
d) Não devem existir paredes sujas.  
e) O(s) quadro(s) deverão estar limpos. 

 
2. Em cada sala existirá um “kit de limpeza”, constituído por borrifador com água e detergente, 

pano, pá e vassoura pequenas.  
 

Artigo 6.º 
(Conservação dos materiais) 

 
O mobiliário e equipamento da sala deve ser mantido em bom estado de conservação – 
quadro(s), mesas, cadeiras, placards, armário(s), etc. 
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Artigo 7.º 

(Decoração da sala) 
 

A turma pode embelezar a sua sala utilizando os placards para o efeito – exposição de trabalhos 
didácticos e/ou outros de carácter decorativo. As paredes não podem ser usadas para afixação, 
para não danificar a pintura. 

 
Artigo 8.º 

(Júri) 
 

1. O júri será constituído por quatro elementos: 
 
a) Dois alunos do ensino secundário, designados rotativamente  por cada turma; 
b) Um professor da Direcção ou do GPI; 
c) A Chefe dos Assistentes Operacionais. 

 
Artigo 9.º 

(Apuramento dos resultados) 
 

1. O júri visitará a sala de aula semanalmente e sem aviso prévio. 
2. Para cada critério “arrumação/organização”, “limpeza”, “conservação” e “decoração” será 

atribuída uma pontuação de um a cinco e registada em duas grelhas, uma das quais  ficará 
afixada na sala da turma. 

3. O critério “decoração” será observado apenas a meio e no fim de cada período lectivo. 
4. Semanalmente, as três salas mais bem classificadas nessa semana receberão um distintivo 

afixado na porta da sala. 
5. No final de cada período serão afixados os resultados de cada turma no placard junto à 

Recepção. 
6. O apuramento será feito no final do ano lectivo, em função da pontuação total registada pelo 

júri ao longo do ano lectivo. 
7. Em situação de empate, será apurada a turma que manteve a sua sala de aula nas condições 

desejadas (artigos 4.º, 5.º, 6.º e 7º), o maior número de vezes ao longo do ano lectivo. 
8. Serão apuradas três turmas – 1.º, 2.º e 3.º lugares. 

 
Artigo 10.º 

(Critérios de selecção) 
 

Artigos 4.º, 5.º, 6.º e 7º do presente regulamento. 
 

Artigo 11.º 
(Prémios) 

 
1. Os prémios serão atribuídos no final do ano lectivo. 

 
1.º Prémio – Um diploma para a turma, uma Visita de Estudo paga pela escola e um “brinde 
surpresa” para cada aluno; 
2.º e 3º Prémios – Um diploma para a turma e um “brinde surpresa” para cada aluno. 

 
Artigo 12.º 

(Situações omissas) 
 
As situações omissas no presente regulamento serão resolvidas pela Direcção da Escola. 
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Concurso " Limpeza Essencial, Sala Original”- Grelha de Registo 
Sala nº _____ 
Turma _____ 

 

CRITÉRIOS 

Semanas (datas) 

Totais                       

Inserir pontuações 

ARRUMAÇÃO/ 
ORGANIZAÇÃO  
(mesas, cadeiras, 

armário, placards) 

                       

LIMPEZA 
(mobiliário, chão, 
paredes, quadro, 

etc.) 

                       

CONSERVAÇÃO 
DO MATERIAL 

(mobiliário, 
estores, 

equipamentos, etc) 

                       

DECORAÇÃO 
(avaliado 2x por 

período) 

                       

Totais                        

 
Sistema de Pontuação 

Não satifatório 
1 

Pouco satisfatório 
2 

Satisfatório 
3 

Bom 
4 

Muito Bom 
5 

 
 
 


